
MARTES 01 MIERCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04 SABADO 05 DOMINGO 06

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

10:00 a 11:30 am Cuña radial institucional "Anuncio de las activdades del mes de la persona mayor"

10.00 a 11:30 "Mi color de Carnaval"(Gero)

10:00 a 11:30  Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo (T.S, Enfermeria, Nutricion)        

12:00 Supervisión y apoyo comedor 

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm a 04:00 pm "Jornada de llamada" (T.S)

03:00 pm a 05:00 pm Entrega de informe  (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

07:30 Apoyo a comedor "Tintos"

08:00 Apoyo a comedor desayuno

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental) 

10:00 am 11:30 Sembrando sueños (Gero)

10:00 a 12:00 Mis dispositivos, semana persona mayor

12:00 Apoyo a Comedor

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

03:00 a 04:00 pm 

15:00 Supervision y acompañamiento a persona mayor

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:00  am a 11:00 am Sembrando colores(Mes Mayor-(T.S)

10:00 a 11:30 Preparo Navidad tiempo 2 (Gero)

10 a 11:00 am Estimulacion Sensorial (T.O)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo   

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm a 04:00 pm Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo  (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Viernes de Eucaristia (Gerontologia) Mes Mayor

10:00 a 11:00 am Danzando contigo (Gero)

09:00 Entrega de Kit de aseo

09:40 Apertura de buzon (Psicologia)

10:00 am a 11:30 Explorando mis habilidades (Aux. T.O)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo  

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

LUNES 07 MARTES 08 MIERCOLES 09 JUEVES 10 VIERNES 11 SABADO 12 DOMINGO 13

FESTIVO

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual 

09.30 a 10:00 Fiesta Colombiana

12:00 Supervisión y apoyo comedor

01:00 Almuerzo   

02:30 a 04:30 pm Tarde de pelicula

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

10:00 a 11:30 am  Mural de la Vida Institucional -Mes Mayor. T.O

10:00 am a 11:30 Explorando mis actividades (Aux.T.O)

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10.00 a 11:30 "Mi color de Carnaval"(Gero)

10:00 a 11:30  Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo (T.S, Enfermeria, Nutricion)        

12:00 Supervisión y apoyo comedor 

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02.00 a 03:00 pm Todos somos voz (Psicologia)

02:00 pm a 04:00 pm "Jornada de llamada" (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

07:00 a 07:30 supervision de lavado de sillas (Fisio)

07:30 Apoyo a comedor "Tintos"

08:00 Apoyo a comedor desayuno

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental) 

09:30 am a 11:30 Desfile de moda años 70-Mes Mayor

10:00 a 11:30 am Recrea tu tiempo (T.O)

10:00 am 11:30 Sembrando sueños (Gero)

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

12:00 Apoyo a Comedor

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

02:30 pm a 04:00 pm Goce Cibernetico (Aux. T.O)

03:00 pm a 04:00 pmTodos somos voz -Psicologia

15:00 Supervision y acompañamiento a persona mayor

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:30 a10:30 am Musicoterapia (Psicologia)

09:00  am a 11:00 am Rehabilitando capacidades  (Fisio) 

10.00 am a 11:30 Actividad recreativa (Aux.T.O)

10:00 am a 11:30 Estimulacion sensorial (T.O)

10:00 am a 11:30 Reminicensia Musicales- Mes mayor

10:00 am intercambiado Experiencias ( T.S)

10:00 a 11:30 Preparo Navidad tiempo 2 (Gero)

11:00 a 12:00 Lectura paiin equipo interdisciplinario

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo   

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero) 

03:00 a 03:00 pm Fortaleciendo habilidades sociales (T.S)

02:00 pm a 04:00 pm Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo  (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

07.00 a 12:00 Mantenimiento silla de ruedas (Fisio) (G. Ambiental)

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Viernes de Eucaristia (Gerontologia)

10:00 a 11:00 am Danzando contigo (Gero)

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental)

09:40 Apertura de buzon (Psicologia)

10:00 am a 11:30 Explorando mis habilidades (Aux. T.O)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo  

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:00 pm Musicoterapia  (Psicologia)

02:00 a 03:30 pm Respiro a cuidador (Fisio)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18 SABADO 19 DOMINGO 20

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental)   

09:30 a11:30 am Estimulando Huellas- Mes Mayor

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10:00 a 11:30 am Recrea tu tiempo (T.O)

10.00 a 11:30 "Cuento y reconozco mi moneda"(Gero)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

01:00 Almuerzo   

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

02:30 pm a 04:00 pm Goce Cibernetico (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:30 a11:30 am Yo me llamo- Mes mayor

10:00 am a 11:30 Explorando mis actividades (Aux.T.O)

10:00 am a 11:30 Descubriendo mis afectos- Psicologia

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

10.00 a 11:30 "Mi color de Carnaval"(Gero)

10:00 a 11:30   Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo (T.S, Enfermeria, Nutricion)   

12:00 Supervisión y apoyo comedor 

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:00 pm Capacitaciones PGIRS (D. ambiental)

02:00 a 03:00 pm CapacitacionesPlan de Saneamiento Basico  (D. ambiental)

02:00 pm a 04:00 pm "Jornada de llamada" (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

07:00 a 07:30 supervision de lavado de sillas (Fisio)

07:30 Apoyo a comedor "Tintos"

08:00 Apoyo a comedor desayuno

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental) 

09:30 am a 11:00 am Bingo- Mes Mayor

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10:00 am a 11:30 Explorando mis habilidades (Aux. T.O)

10:00 am 11:30 Sembrando sueños (Gero)

12:00 Apoyo a Comedor

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

02:00 a 03.00pm  Construyendo paz (Psicologia)

02:30 pm a 04:00 pm Goce Cibernetico (Aux. T.O)

15:00 Supervision y acompañamiento a persona mayor

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:00  am a 11:00 am CineMateca- Mes Mayor

10 a 11:00 am Estimulacion Sensorial (T.O)

10:00 a 11:30 Preparo Navidad tiempo 2 (Gero)

10:00 am a 11:30 Explorando mis habilidades (Aux. T.O)

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo   

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:00 pm Capacitaciones talento humano (D. ambiental)

02:00 a 03:00 pm Comite GAGAS (D. ambiental)

02:00 pm a 04:00 pm Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo  (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Viernes de Eucaristia (Gerontologia)

10:00 a 11:00 am Danzando contigo (Gero)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental)

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10:00 am a 11:30 Explorando tus habilidades (Aux. T.O)

11:00 Mi opinion cuenta (T.S)

11:00 a 12:00 Lectura e impresion de paiin equipo interdisciplinario

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo  

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm Apertura de buzon (Psicologia)

03:00 Respiro a cuidador -Fisio

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

 

Mes: AGOSTO  2023 Responsable:  Equipo Interdisciplinario 

PROCESO DE GESTIÓN ATENCIÓN INTEGRAL

CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES GNERAL



LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25 SABADO 26 DOMINGO 27

FESTIVO

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual 

09.00 a 10:30 am Recrea tu tiempo (T.O)

09.30 a 10:00 Musicoterapia

12:00 Supervisión y apoyo comedor

01:00 Almuerzo   

02.30 a 03:30 pm Goce Cibernetico (T.O)

02:30 a 04:30 pm Tarde de pelicula

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

10:00 a 11:30 am "Estimuacion sensorial" (T.O)

10:00 am a 11:30 Spa Caminos de Vida- Mes Mayor

10:00 am a 11:30 Explorando mis actividades (Aux.T.O)

10:00 Embellecimiento del centro-Ambiental

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

10.00 a 11:30 "Mi color de Carnaval"(Gero)

11:00 Construyendo Paz

12:00 Supervisión y apoyo comedor 

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm a 04:00 pm "Jornada de llamada" (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

07:00 a 07:30 supervision de lavado de sillas (Fisio)

07:30 Apoyo a comedor "Tintos"

08:00 Apoyo a comedor desayuno

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental) 

 09:30 am a 10:00 Picni Frutal- Mes Mayor

10:00 am a 11:30 Respiro a cuidador-Psicologia

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10:00 am 11:30 Sembrando sueños (Gero)

12:00 Apoyo a Comedor

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 3:00 Socializacion mediante cartelera de deberes  (T.S)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

15:00 Supervision y acompañamiento a persona mayor

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:30  a 10:00 Foro de Valores- Mes Mayor (T.S)

10:00 am a 11:30 am Ejercitate sin limites (Fisio)

10:00 am a 11:30 Estimulacion sensorial (T.O)

10:00 a 11:30 Preparo Navidad tiempo 2 (Gero)

10:00 a 11:00 Disposicion de habitaciones (Psicologia)

11:00 a 12:00 Lectura paiin equipo interdisciplinario

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo   

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm a 04:00 pm Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo  (T.S)

03:00 pm a 04:00 pm Actividad manual (Aux. T.O)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Viernes de Eucaristia (Gerontologia)

09:00 a 11:30 Festiva de las colonias e integracion Familiar- Mes Mayor

10:00 a 11:00 am Danzando contigo (Gero)

11:00 a 12:00 Lectura e impresion de paiin equipo interdisciplinario

10:00 am a 11:30 am Rehabilitando capacidades  (Fisio)

10:00 am a 11:30 Explorando tus habilidades (Aux. T.O)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo  

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

03.00 pm  Apertura de buzon (Psicologia)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

LUNES 28 MARTES  29 MIERCOLES 30 JUEVES  31 SABADO DOMINGO 

7:30 Revisión Correo Institucional. 

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental)

09.00 a 10:30 am Recrea tu tiempo (T.O)

09:30 a11:30 am Tejiendo sueños- Mes Mayor

10.00 a 11:30 "Cuento y reconozco mi moneda"(Gero)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

01:00 Almuerzo 

02:00 a 03:00 pm Socializacion persona mayor (D. ambiental)  

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia) 

09:30 a10:30 am Viviendo mis Talentos-Mes Mayor

10:00 am a 11:30 Explorando mis actividades (Aux.T.O)

10.00 a 11:30 "Mi color de Carnaval"(Gero)

10:00 a 11:30   Jornada de llamadas Personas mayores a red de apoyo (T.S, Enfermeria, Nutricion)    

12:00 Supervisión y apoyo comedor 

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 pm a 04:00 pm "Jornada de llamada" (T.S)

17:00 Supervisión y apoyo comedor 

07:00 a 07:30 supervision de lavado de sillas (Fisio)

07:30 Apoyo a comedor "Tintos"

08:00 Apoyo a comedor desayuno

09:00 a 10:00 am Jornada Espiritual (Gerontologia)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental) 

09:00 am a 11:30 Karaoke- Mes Mayor

10:00 a 11:30 Explorando mis habilidades (Aux. T.O)

10:00 am 11:30 Sembrando sueños (Gero)

12:00 Apoyo a Comedor

13:00 Almuerzo

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

03:00 pm a 04:00 pm Musicoterapia-Psicologia

15:00 Supervision y acompañamiento a persona mayor

7:30 Apoyo a comedor "tintos"

8:00 Supervisión y apoyo comedor 

08:30 Reporte de novedades DRIVE (T.S)

09:00 a 10:00 am  Eucaristia (Gerontologia)

10:00 a 11:30 Preparo Navidad tiempo 2 (Gero)

09:00 Entrega de insumos (G.Ambiental)

12:00 Supervisión y apoyo comedor

13:00 Almuerzo  

02:00 a 05:00 pm Apoyo al centro (Gero)

02:00 a 04:00 Tarde de carranga- Cierre mes mayor

02:00 a 03:30 pm Jornada de autocuidado  persona mayor (Aux. Enfermeria)

03:00 pm a 04:00 pm Ejecucion informe

17:00 Supervisión y apoyo comedor 
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